
第 45回全国高等学校トランポリン競技選手権大会熊本県予選会 

 

１ 主 催  熊本県体操協会 トランポリン委員会 

２ 期 日  2019年 5月 16日（土）13：00～16：00 

３ 会 場  熊本県立総合体育館 

４ 参加資格 

熊本県の高等学校に在学する生徒で、2020年度(公財)日本体操協会への選手登録を完了している者。 

５ 選考基準 

第 45回全国高等学校トランポリン競技選手権大会熊本県予選会に出場した選手は出場権を与える。 

６ 競技方法 

（１）公益財団法人日本体操協会制定の競技規則及び採点規則（一部高校連盟特別ルールを適用）に

よる。 

（２）競技内容（男女共通） 

《第１自由演技》 

① 選手が種目の順序を決めることができる 

② 全て異なった種目で構成すること 

③ 前方宙返り（360度以上）を1種目、後方宙返りを（360度以上）を1種目、計2種目を演技構成に

組み入れること 

④ 指定した4種目の難度点を規定演技得点に加算する。 

⑤ 難度のないフィートバウンスは2本まで使用してもよい 

⑥ 規定演技においては、競技カードに記載したとおりの演技を行うものとし、記載したとおり実施

されない場合はその時点で中断とする 

⑦ 競技カードへ上記③は※を記載し④は難度点を記入すること  

   《第２自由演技》 

    10種目を自由に構成し、第１自由演技で難度点に加算された種目を第２自由演技で使用した場

合、その種目は自由演技の難度点には加算されない。 

７ 器具について 

     国際体操連盟公認トランポリン器具（ユーロトランプ 4mm×4mm）1台を使用する。 

８ 参加に関して 

  （１）申 込 先  熊本県トランポリン協会 競技部 堀川美保 

メールアドレス ： kumamoto.trampoline.a@gmail.com 

（２）参 加 料  ３，０００円／人 

（３）振 込 先  ゆうちょ銀行【口座記号番号】 17150 22767541 【口座名義】ホリカワミホ 

※入金はこちらから連絡があるまでお待ちください（延期・中止になる可能性があります） 

（４）申込締切  平成 2020年 4月 24日（金）迄 

 


