第75回鹿児島国体九州ブロック予選熊本県選考会
１　主　催　　熊本県体操協会　トランポリン委員会
２　期　日　　2020年6月14日（土）9：00～12：00
３　会　場　　八代トランポリンクラブ（八代市千丁町176-7）
４　参加資格
　　第75回国民体育大会において熊本県を所属都道府県とすることができる中学３年生以上の男女で、かつ2020年度(公財)日本体操協会に選手登録済みの者。
　　（平成１７年４月２日から平成１８年４月１日までの間に生まれた中学３年生を含む）
５　競技上の規程及び方法
(1)公益財団法人日本体操協会制定の競技規則及び採点規則による｡
(2)競技方法（男女共通）
　ア　競技内容
成年・少年共通の個人競技で行う。
第１自由演技１回と第２自由演技２回を行い、３本の合計得点により順位を決定する。
イ　第１自由演技について
　　　　　演技点（Ｅスコア）＋跳躍時間点（Ｔスコア）＋移動点（Ｈスコア）
　　　　　の３つの合計が第１自由演技の得点となる。
　　　　【特別要求】
演技は10種目の異なった種目で構成し、「前方の270度以上の宙返り」と「後方の270度以上
の宙返り」をそれぞれ１回以上行わなければならない。これらの要求種目が欠如した場合は
合計点から２．０の減点がなされる。
ウ　第２自由演技について
10種目を自由に構成し、
演技点（Ｅスコア）＋難度点（Ｄスコア）＋跳躍時間点（Ｔスコア）＋移動点（Ｈスコア）
の４つの合計が第２自由演技の得点となる。
エ　器具について
　　　　　国際体操連盟公認トランポリン器具（ユーロトランプ4mm×4mm）1台を使用する。
６　参加に関して
　　（１）申 込 先　　熊本県トランポリン協会　競技部　堀川美保
メールアドレス　：　kumamoto.trampoline.a@gmail.com
（２）参 加 料　　３，０００円／人
（３）振 込 先　　参加料は当日現金でお持ちください（延期・中止になる可能性があります）。
（４）申込締切　　平成2020年　5月　31日（日）迄
７　その他
　　メンバーの最終決定は、熊本県トランポリン協会理事会にて行われる。

